
 
 
 
Fachinformation 

parodur Gel 
Parodontitisprophylaxe mit Inhaltsstoffen aus Salbei, Kamille, Thymian und Beinwell 
 
Hersteller 
 
lege artis Pharma GmbH + Co. KG 
Postfach 60, D-72132 Dettenhausen 
Breitwasenring 1, D-72135 Dettenhausen 
Telefon +49 (0) 71 57 / 56 45 - 0 
Fax +49 (0) 71 57 / 56 45 50 
E-Mail: info@legeartis.de 
 
 
Bezeichnung 
parodur Gel 
Parodontitisprophylaxe 
Lang anhaltender parodontaler Schutz der Zähne durch wirksame Zahnfleischpflege 
 
 
Bestandteile 
 
PARAFFINUM LIQUIDUM, HYDROXYPROPYL METHYLCELLULOSE, POLYETHYLENE, 
ALLANTOIN, BISABOLOL, SALVIA LAVANDULIFOLIA, THYMOL, XYLITOL, PROPYLENE 
GLYCOL, AQUA, AROMA, ASPARTAME, CHLORHEXIDINE DIGLUCONATE, 
CHLORHEXIDINE DIACETATE, SILICA (Nano), LINALOOL, LIMONENE, GERANIOL, 
CITRAL, CI 19140, CI 42051  
 
Enthält eine Phenylalaninquelle (gilt für beide Geschmacksrichtungen). 
 
 
Anwendungsgebiete und Eigenschaften 
 
parodur Gel wird zur Vorbeugung von Entzündungen des Zahnbetts (Parodontitis) und des 
Zahnfleischs (Gingivitis) eingesetzt. Natürliche Stoffe wie Bisabolol und Allantoin sowie 
antimikrobielle Eigenschaften des Gels beugen Entzündungen des Zahnfleischs und 
Neuentzündungen von Zahnfleischtaschen vor. Nach Absprache mit Ihrem Zahnarzt kann 
parodur Gel auch über längere Zeit zur Unterstützung und zur Nachsorge einer 
Parodontitistherapie angewendet werden. Es eignet sich als Pflege- und Prophylaxe-Gel 
darüber hinaus auch gut zur Begleitung und Unterstützung von Patienten mit 
geschwächtem Allgemeinzustand (z.B. bei Diabetes, Krebstherapie, Rheuma und bei 
Rauchern), und dient der Pflege von Zahnfleisch und Mundschleimhaut. 
parodur Gel haftet sehr gut auf dem Zahnfleisch und der Mundschleimhaut und bildet eine 
angenehm weiche, frische und lang anhaltende Schutzschicht.  
Zudem kann es bei allen leichten Entzündungen, Irritationen und Druckstellen im Mund- 
und Rachenraum zur milden Pflege von Mundschleimhaut und Zahnfleisch eingesetzt 
werden. 
Damit wird die natürliche Wundheilung und Geweberegeneration unterstützt.  
                                            
 GERANIOL und CITRAL nur in Geschmacksrichtung Limette enthalten. 
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Art der Anwendung 
 
Das Gel mit der Fingerkuppe, einem Wattestäbchen oder einer weichen Zahnbürste auf 
das trockene bis leicht feuchte Zahnfleisch oder die zu behandelnde Stelle auftragen. 
Anschließend kann die Oberfläche noch leicht mit dem speichelfeuchten Finger geglättet 
und angepasst oder das Gel in das Zahnfleisch / die Mundschleimhaut einmassiert 
werden. 
 
Zur Zahnfleischpflege und zur Kräftigung von Zahnhalteapparat und Zahnbett einmal 
wöchentlich bis einmal täglich nach dem Zähneputzen auftragen. 
Bei Bedarf kann parodur Gel in Absprache mit der behandelnden Zahnarztpraxis auch 
mehrmals täglich (z.B. nach einer Parodontitisbehandlung) angewendet werden. 
 
 
Hinweis 
 
Bei bekannten Allergien gegen einen der Inhaltsstoffe soll parodur nicht angewendet 
werden. 
 
 
Haltbarkeit 
 
Das Produkt sollte nach Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums nicht mehr angewendet 
werden. 
 
 
Darreichungsform und Packungsgrößen 
 
10 ml Gel in der Tube 
Erhältlich in den Geschmacksrichtungen Limette (PZN 9735476) und Minze (PZN 
9735482) 
 
 
Stand der Information 
 
Juli 2012 
 
 
Weitere Informationen über www.legeartis.de 
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